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運動部全民運動署115年補助直轄市、縣(市)政府推廣與辦理 

兒童及少年運動教學安全保障機制計畫 

申請計畫書 

 

一、 申請縣市別：新竹縣 

二、 轄內兒少運動教學現況 

(一) 轄內兒少運動教學所在之場域數量估計 

 場域類型 推估數量 備註說明 

1. 學校 160 例：1. 學校正規課程 

    2. 課後輔導 

    3. 民間機構借用 

       等等 

2. 體育運動主管機

關所管理之場域 

4 例：1. 國民運動中心 

    2. 體育場 

       等等 

3. 社區運動場所 200 例：1. 里民中心 

    2. 經申請使用之公園、開放 

       空間 

       等等 

4. 其他(請舉例) 400間安

親班 

8間技擊

運動館 

例：1. 技擊運動館 

2. 民間機構(安親班、補習 

   班、運動訓練業、健身服務 

   業等) 

    3. 未經申請的公有空間 

       等等 

(二) 轄內兒少運動教學人員數量估計 

 運動教學人員類型 資格類型 所在場域 推估人數 
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1. 學校體育老師(專任) 教育人員任

用資格 

學校 100 

2. 學校專任運動教練 各級學校專

任運動教練

資格審定辦

法資格/教

育人員任用

資格 

學校 9 

3. 學校兼任運動教練 特定體育團

體教練證 

學校 15 

4. 其他非屬學校編制內

從事體育運動教學人

員 

特定體育團

體教練證/

其他教練證

/學歷 

學校 40 

5. 體育運動主管機關所

管理場域之體育運動

教學人員 

特定體育團

體教練證/

其他教練證

/學歷 

公立體育場館 

國民運動中心 

10 

6. 社區運動教學人員 特定體育團

體教練證/

其他教練證

/學歷 

社區運動場所 30 

7. 其他民間機構體育運

動教學人員 

特定體育團

體教練證/

其他教練證

/學歷 

技擊運動館 

各式民間機構場所 

20 

8. 其他   0 

 

三、 辦理實體研習課程 
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（一） 辦理場次與預估參與人數 

場次 地點 時間 報名期間 預估人數 

第一場 
例：竹東教網中心第

一研習室 

115年10月12日 即日起至115年10

月9日 
80人 

第二場 
例：竹東教網中心第

一研習室 

115年10月19日 即日起至115年10

月17日 
80人 

（二） 研習課程期程表 

1、第一場次(115年10月12日,星期一) 

時間(示例) 課程內容(示例) 預計授課師資 

08:30-09:00 報到  

09:00-12:00 兒童及少年權益保障（3小時） 
兒童福利聯盟政策中心副處

長 

李宏文 

12:00-13:00 午餐  

13:00-15:00 兒童及少年生理與體能發展（2小時） 
美角創意有限公司執行長 

余雅婷0921346618 

15:00-17:00 兒童及少年心理發展（2小時） 
伴旅馥心心理治療所臨床心

理師李永精0928999221 

17:00-18:00 綜合討論（1小時） 主持人/開課團隊 

 

 

2、第二場次(115年10月19日,星期一) 

時間(示例) 課程內容(示例) 預計授課師資 

08:30-09:00 報到  

09:00-12:00 兒童及少年權益保障（3小時） 
兒童福利聯盟政策中心副處

長 

李宏文 
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時間(示例) 課程內容(示例) 預計授課師資 

12:00-13:00 午餐  

13:00-15:00 兒童及少年生理與體能發展（2小時） 
美角創意有限公司執行長 

余雅婷0921346618 

15:00-17:00 兒童及少年心理發展（2小時） 
伴旅馥心心理治療所臨床心

理師李永精0928999221 

17:00-18:00 綜合討論（1小時） 主持人/開課團隊 

 


